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RAMOWE DESKOWANIE SCIENNE PERI TRIO

Dokumentacja Techniczno-Ruchowa Systemu

Dokumentacja techniczno-ruchowa zawiera informacje o systemie TRIO, okredla sposoby
jego prawidtowego montazu i demontazu, transportu i skladowania w obrebie budowy oraz
zasady bezpiecznej organizacji pracy. Przez wyeliminowanie bledow w obstudze deskowania,
zracjonalizowanie wykorzystania elementéw oraz zmniejszenie pracochtonnoéci montazu
i demontazu, dodatkowym efektem staje sie przyspieszenie realizacji zadan i redukcja

kosztow.

Deskowanie ramowe PER|I TRIO moze byt stosowane do wykonywania $cian betonowych
i zelbetowych w kazdej dziedzinie budownictwa. Rozwigzania techniczne dla konkretnych zas-
tosowan wynikajg z parametrow technicznych wykonywanego obiektu, przyjetych rozwigzan
technologicznych oraz parametréw wytrzymatos$ciowych samego deskowania i stosowanych
akcesoriow.

Montaz deskowania TRIO na budowie powinien by¢ wykonywany na podstawie projektu
zadeskowania, po zapoznaniu pracownikéw z niniejszg instrukcja.




1. ELEMENTY SYSTEMU

System deskowan écianowych PER| TRIO sktada sie z nastepujgcych czesei:
A) Elementéw deskowania TRIO, do ktérych zaliczamy:

€ Elementy podstawowe typu TR, o wysokosci 270 cm i szerokosci 240, 120, 90, 72, 60
i 30 cm. Wszystkie elementy systemu TRIO zbudowane sg ze stalowych profili o przekroju
skrzynkowym, zapewniajgcych duzg stabilno$é¢ ksztattu i sztywno$é na skrecanie, zabez-
pieczanych antykorozyjnie przez fosfatowanie cynkowe i powlekanie spiekanym proszkiem
poliestrowym.

Z wyjatkiem szerokosci 240 cm, dla kazdej szeroko$ci elementéw podstawowych dostepne
sg elementy nadstawek o wysokosci 120 cm. Nadstawki o wysokosci 60 cm dostepne s3 dla
elementow szerokosci 90, 72, 60 i 30 cm. Wszystkie elementy majg grubosé catkowitg 12 cm
i poszycie z najwyzszej jakosci bakelizowanej sklejki brzozowej o grubosci 18 mm.

@ Eiementy wielozadaniowe typu TRM oraz elementy deskowania stupéw TRS. Elementy
TRM o wymiarach 270 x 72 cm r6znig sie od swych standardowych odpowiednikéw rzedami
dodatkowych otwordw, pozwalajgeych na kotwienie w dowolnych miejscach. Dostepne s3
rowniez nadstawki TRM o wysoko$ci 120 cm. Elementy deskowania stupdw typu TRS maja
szerokos¢ 90 cm i wysoko$¢ 270 cm. Nadstawki TRS maja wysokos$é 120 i 60 cm. Przy pomo-
cy srub $ciggajgcych umotzliwiajg deskowanie stupdw prostokgtnych i kwadratowych o ma-
ksymainym przekroju do 75 x 76 cm. Elementy specjalne typu TRM i TRS moga byé réwniez
stosowane jako normaine elementy deskowania $cianowego o tej samej szerokosci.

@ Eiementy naroznikéw TE | TGE. Elementy typu TE o wysokosci odpowiednio 270, 120
[ 60 cm stuzg do deskowania prostokgtnych narozy $cian wewnetrznych. Elementy narozne
typu TGE, o wysokosci 270 i 120 cm, przeznaczone sg do deskowania zewnetrznych oraz
wewnetrznych narozy $cian stykajgcych sig pod podstawowym katem rozwartym i ostrym
wigkszym od 75°. Pod wzgledem grubosci, malowania i zabezpieczen antykorozyjnych ele-
menty te odpowiadajg podstawowym phytom TRIO.

Elementy systemu TRIO umozliwiajg zestawianie deskowan o wymiarach modularnych
bedacych wielokrotnoscig 30 cm. Wymiary posrednie mozliwe sa do uzyskania przy pomocy
akcesoriow takich, jak elementy kompensacyijne.

B} Akcesoria TRIO, obejmujace:

@ Elementy kompensacyjne TRIO LA, pozwalajgce bezstopniowo wyréwnaé catkowita
dtugos¢ Sciany do Zzgdanej wartoéci spoza siatki modularnej,

® Zamek montazowy BFD - stuzgcy do wszystkich gtdwnych potgczen elementdw plytowych
TRIO. Zamek BFD w jednym cykliu tgczy, uszczelnia i licuje potaczenie phyt. Zakiadany jest na
zebrach ptyt w liczbie 2 sztuk na polaczenie w jednej ptaszczyznie dwéch ptyt o wysokosci 2,7 m.
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@ Rygiel wyréwnawczy TAR 85 o wielostronnym zastosowaniu, przede wszystkim do wzmo-
cnienia obszarow wyrownania dlugosci $ciany, przy zadeskowaniach czota sciany, przy
prowadzeniu $ciggow poza obrysem $ciany oraz w wielu innych sytuacjach.

@ Rygiel narozny TVR 45/45, stuzgcy do wzmacniania narozy wewnetrznych wykonywanych
bez uzycia elementdéw naroznikowych TRIO, zwlaszcza przy uskokach scian.
@ Zawiesie transportowe czterolinowe do rozfadunku i transportu elementdw w stosach

w bliskoéci podtoza, po zabezpieczeniu ich przed przesunieciem przy pomocy sciggdw
DW 15 z nakretkami.

& Hak transportowy o nosnosci 1,5 t, do stosowania po 2 sztuki na transportowany element,
z maksymalnym katem rozwarcia lin do 60°.

@ Elementy wyréwnawecze grubosci scian WDA 270/5, WDA 270/6, WDA 120/5 i WDA 120/6.
clementy te stuzg dopasowaniu deskowania w rejonie narozy do kazdorazowe] grubosci
$cian.

@ Element wyrdwnawcze TA 2790/15 § TA120/15 do wyrédwnywania dlugosci przy krétkich
odcinkach scian.

@ Zastrzaly wraz z wysiegnikami, gtowicami zaciskowymi i stopkami, stuZzace do zabez-
pieczania i stabilizacji potozenia deskowania.

@ Platforma TRIO 120/270 lub wsporniki pomostu roboczego TRG 80, stuzgce do zabez-
pieczenia pracownikdéw przy betonowaniu scian.

& Drobne elementy, jak sciagi DW 15 do tgczenia plyt deskowania po obu stronach desko-
wanej $ciany, sciagi czotowe TS do kotwienia zastawek czotowych $cian do ram elementdw,
nakretki skrzydetkowe, nakregtki z ptytg przegubowa, haki napinajgce i ich gtowice, uchwyty
Sciggow do $ciggania poza obrysem elementdéw i do tgczenia deskowan fundamentéow
w ,skrzydta wiatraka®, a takze rurki i stozki z PCW, stuigce do przeprowadzania $ciggdw przez

Sciane.

2. PRZYGOTOWANIE PLACU BUDOWY

Dia unikniecia strat czasowych i petnego wykorzystania mozliwosci zamoéwionych deskowaf,
zaleca sie wykonanie nastepujacych prac przygotowawczych przed wprowadzeniem
deskowan na budowe:

@ Na podstawie dokumentacji technicznej obiektu wytrasowanie i naniesienie na betonie taw

fub ptyty fundamentowej obrysu $cian przewidzianych do wykonania. Dla utatwienia montazu
piyt nalezy na zewnetrznej linii obrysu $cian wstrzeli¢ kotki lub wbié w nawiercone otwory

trzpienie z cienkiej stali zbrojeniowej.

@ Przygotowanie placu skiadowego, najlepiej o utwardzonej nawierzchni, oraz przektadek
z krawedziakdéw dla ustawiania piyt. '
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3. TRANSPORT, ROZLADUNEK | SKEADOWANIE ELEMENTOW

@ Elementy TRIO nalezy transportowa¢ samochodami skrzyniowymi. Ze wzgledu na sze-

rokos¢ wielkowymiarowych elementéw TRIO, wynoszacg 2,40 m, do ich transportu potrzeb-

ny jest samochéd o szerokosci skrzyni tadunkowej 2,45 m.

Potozenie elementdw nalezy w czasie transportu zabezpieczaé przez $ciggniecie pasami

I w razie potrzeby przetykajgc przez otwory prety $ciggdw z nakretkami, lub odcinki stali zbro-

jeniowej.

©® Roztadunek i zatadunek na budowie powinien sig odbywa¢ przy pomocy zurawia.
Niedopuszczalny jest roztadunek przez zrzucenie z wywrotki!

Stosy tarcz nalezy roztadowywaé i transportowaé w bliskoéci podtoza przy pomocy zawiesia
czterolinowego, po zabezpieczeniu stosu przed przesunieciem przez przetknigcie éciggow
z nakretkami.

Do transportu pojedynczych tarcz przeznaczony jest hak transportowy,
uzywany zawsze w zestawie po dwie sztuki!

Transport zawiesiem 4-linowym Transport hakami

@ Piyty TRIO nalezy sktadowac posegregowane w stosy i utozone na podktadkach z krawe-
dziakdw. Nie wolno ukiadaé plyt skiejka bezpoérednio na betonie!

Drobne akcesoria skfadowaé w skrzyniach lub pojemnikach. Przed pierwszym uzyciem,
kazdorazowo po rozdeskowaniu sciany {przed oczyszczeniem) i przed zadeskowaniem nowej,
oraz przed przewidywanym diuzszym skfadowaniem, elementy nalezy spryskac ze wszystkich
stron $rodkiem przeciwadhezyjnym, najlepiej PERICLEAN.

-4 -



4. MONTAZ | DEMONTAZ DESKOWANIA TRIO

@ MontaZz deskowania zawsze rozpoczynaé w miejscach utrudnien (np. naroze, uskok $ciany,
$ciana odchodzgca), a nastepnie deskowaé do $rodka sclany. Dia uproszczenia i ulatwienia
montazu, ptyty mozna taczyé w pozycji lezgcej na placu skitadowym w wigksze jednostki
transportowe, ztozone z kilku ptyt, ewentualnie rowniez narozy.

Elementy nadstawiane montowaé do peinej wysokosci na lezaco. Zamki nalezy umieszczaé
na zebrach usztywniajgcych ptyte, pod otworami przewidzianymi na $ciggi. Ztacza pionowe
elementéw o wysokosci 2,70 m nalezy tgczy¢é dwoma zamkami BFD. Nadstawki o szerckosci
120 90 cm przytaczane sg do piyt przy pomocy dwu zamkow BFD (zlgcze poziome), a miedzy
soba taczy sie je jednym zamkiem.

Szczegoly potaczen - patrz tabela jednostek nadstawek TRIO.

Zestawy montazowe

@® Zamki BFD zakiadane sg na zebrach,
zsuwane recznie dla zlikwidowania nad-
miernego luzu, a nastepnie zaciskane przez
pobijanie miotkiem do wyczuwalnego oporu.
Zamek BFD pozwala na taczenie elementéw
w sposob zapewniajacy jednoczesne uszczel-
nienie i zlicowanie ztacza.

Mozliwe jest bezstopniowe zamvkanie luk
o szerokosci do 10 cm, przyigczanie wkiadek
I nadstawek tradycyjnych.

Zamek BFD w akcji



@ Po spryskaniu $rodkiem antyadhezyjnym zmontowane zestawy transportowe sg ptynnie
podnoszone hakami transportowymi do pozycji pionowej i przenoszone na miejsce wmon-
towania. Do tatwego ustawienia we wiasciwym miejscu przydatne sg wstrzelone lub wbite
kotki stalowe. Pierwszy z ustawianych elementéw zabezpieczany jest dwoma zastrzatami
(ztozonymi z zastrzatéw RS i wysiegnikow AV). Kolejne zastrzaly nalezy rozmieszczaé co
ok. 2 metry, po jednej ze stron deskowania. Po zapewnieniu statecznoéci ustawionego ele-
mentu haki transportowe zwalniane sg z ziemi przy pomocy listwy lub preta.

Zwalnianie haka transportowego

@ Ostateczne potozenie elementéw osig-
gane jest przez regulacje zastrzatdw i wy-
siggnikdéw, ewentualne podbijanie klinéw
pod plyty i przesuwanie plyt przy pomocy
tomu stalowego. Plyty o szerokosci 240
i 120 cm majg odpowiednio $ciete, wzmoc-
nione naroza, umozliwiajgce bezpieczne
uzycie tomu do korekty ich potozenia.

Niedopuszczalne jest uderzanie miotkiem
bezposrednio w plyty!

Wszelkie tego typu uderzenia pozostawiajg

trwate Slady i uszkodzenia, ktérych usunie-

cie jest bardzo trudne, a koszty z tym

zwigzane obcigzajg uzytkownika.

Przesuwanie plyty fomem

@ Jako pierwsze montowane sg naroza zewnetrzne, zestawiane zwykle z piyt o szerokosci
60 i 72 cm. Element o szerokosci 72 cm nalezy ustawiaé zawsze ~ patrzac od zewnatrz — od

prawej strony.

Na naroze plyt o wysokosci 2,70 m nalezy zaklada¢ 5 zamkéw BFD, rozmieszczanych jak na
rysunku. Przy standardowej grubo$ci $ciany 30 cm niepotrzebne sg elementy wyréwnawcze.
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Dia écian grubszych niz 30 cm elementy wyrownawcze zakladane sg na zewngtrz. Przy
grubosciach mniejszych niz 30 cm wyrdwnanie ma migjsce w narozniku wewnetrznym. Dla
standardowych gruboéci stosowane s3g listwy wyréwnawcze TRIO. Tylko przy grubosciach
nietypowych stosuje sige indywidualne listwy drewniane.

.

TRIO WDA 5{8)

=3
Widadki drewniane
w zaleinodci od
nistypawaj grubosei
sciany

035
fuam|

10,36}

Naroze TRIO - wyrdéwnania grubosci Naroze zewnegirzne -~ konieczne jest zalozenie b zamkow
montazowych

@ Deskowanie odchodzgeych $cian wykonywane jest przy uzyciu standardowych elementéw
TRIO. Wykonywane s3 z elementu o szerokosci 90 cm i dwéch naroznikéw wewnetrznych.
Stosownie do potozenia odchodzacej sciany element 30 cm deskowania zewngtrznego usta-
wiany jest tak, ze przy ustawianiu naroznika wewnetrznego, otwory na kotwie znajdujg sie
dokiadnie naprzeciwko siebie. Wyréwnanie grubosdci ma miejsce w narozu wewnegtrznym,
gdy grubo$é odchodzacej éciany jest mniejsza niz 30 cm. Wyrdwnanie odbywa sig na
zewnatrz, przy grubosciach $cian wigkszych niz 30 cm.

TRIO WDA 5{6}
.

0,24} 0.36)

$ciany odchodzace — wyrdwnania grubosci
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@ Dla zabezpieczenia przed parciem betonu
deskowanie wewnetrzne jest taczone z zewnetrznym
przy pomocy $ciggébw DW 15. Wiasciwa gruboéé %--
$ciany ustalajg rurki dystansowe ze stozkami z PCW,
przez ktdre przepuszczane sa $ciagi. Rurki dystansowe
przycinane sg na odpowiednig dtugoéé pitkg do me- Zatozony ciag DW 15 w rurce
talu. Ich dlugo$é réwna jest grubosci Sciany minus dystansowej

3 cm (wysokodé dwdch stozkéw). Niewykorzystane

otwory w plytach nalezy zamykaé korkami z PCW, Wrtasciwg otuling zbrojenia nalezy zapew-
nia¢ przy pomocy plastikowych wkiadek dystansowych. Niedopuszczalne jest stosowanie
dospawanych prostopadle do zbrojenia odcinkéw pretéw zbrojeniowych.

~i
7

@ Po zmontowaniu narozy nalezy zadeskowywaé proste odcinki écian, posuwajac sie w
kierunku ich srodka. Pozostajacy do zadeskowania odcinek koncowy, krétszy niz 30 cm moze
by¢ zamkniety na 3 sposoby:

2. Przy pomocy listew do wstawek
1. Przy uzyciu zamka BFD i kantowki i fragmentu poszycia sklejkowego

3. Przy uzyciu elementu
kompensacyjnego TRIO
Zamek BFD umozliwia wbudowanie krawedziaka

o szerokosci do 10 cm. Wystarczy ustawié¢ krawe-
dziak i Sciggna¢ ptyty zamkiem BFD.

Przy zastosowaniu listew i poszycia sklejkowego,
najpierw do obydwu plyt mocowane sa zamkami
BFD listwy wstawki uzupefniajacej, a nastepnie
przybijane jest do nich poszycie.

Element kompensacyjny TRIO zamyka bezstop-
niowo wymiar koficowy od 6 do 36 cm

Przy obydwu cstatnich rozwiagzaniach wyréwnanie
deskowania i przeniesienie sit od $ciggow odbywa
sie przy pomocy rygla wyréwnawczego.
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@ Zadeskowania czolowe wykonywane sa na budowie we wlasnym zakresie. Zastawki
czotowe sg najczesciej wykonywane ze sklejki lub desek i krawedziakéw oraz $ciggane i usz-
tywniane $ciggami czotowymi i ryglami wyréwnawczymi. Szczegoty pokazane sg na
rysunkach.

Sciaganie przez Scigganie poza obrysam
etement przy TRM 72 e elementu przy uiyciu
lub TR 270/240 uchwyty sciggu AH - 2

Zadeskowania czolowe

@ Deskowanie stupdw wykonywane jest przy pomocy elementdw typu TRS. Obowigzujg
zasady podobne do montazu elementdw $cianowych, lecz ptyty sg taczone ze sobg przy
pomocy $rub ciagajacych. Zaciskane na krawedziach listwy z PCW eliminujg ostre krawedzie
betonu. Dopuszczalne parcie $wiezego betonu na deskowanie stupow wynosi 100 kN/m?

Prrekroje
poprzeczne stupow
w module § om
do 78 x 7B em

Deskowanie stupa

& Dia zabezpieczenia pracownikéw prowadzacych prace betoniarskie, przewidziane sg
pomosty | platformy zabezpieczajgce. Wsporniki pomostéw roboczych typu TRG 80
zawieszane sg na poziomych lub pionowych Zebrach konstrukcji deskowania, gdzie
samoczynnie zabezpieczajg sie przed odczepieniem. Na wspornikach uktadane sg deski
pomostu o grubosci 5 ¢m oraz deski barier zabezpieczajgcych.
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W miejscach podparcia taczone deski muszg zachodzié na siebie na 15 cm. Maksymalny
rozstaw wspornikow wynosi 1,20 m, a dopuszczalne ich obcigzenie 150 kg/m?. Mozna
réwniez wykorzystywaé sktadane platformy do robét betoniarskich, diugosci 2,70 m i sze-
rokosci 1,2 m. Platformy te réwniez samoczynnie zabezpieczajg sie po zawieszeniu
i przenosza obcigzenie dopuszczaine 150 kg/m? Wsporniki TRG 80 mozna réwnies wyko-
rzystywac do zabezpieczenia deskowan stupéw, dla ktérych dostepne 83 takze gotowe
platformy betoniarskie.

Mantaz wspornikéw pomostu,
Widok gotowych pomostéw na zmontowanych jednostkach deskowania,

© Kontrola prawidtowo$ci montazu deskowania wykonywana jest przez $redni nadzér tech-
niczny. NaleZy zwrécié szczegdlng uwage na zgodnoéé wykonanego deskowania z projektem,
a w szczegolnosci sprawdzi¢ nastepujace szczegéty:

— liczbe zamkow na wszystkich potgczeniach ptyt, narozy i nadstawek,

-~ liczbe zamontowanych $ciggéw, oraz czy niewykorzystane otwory zostaty zamkniete,
~ prawidtowos$é ustawienia i zamocowania zastrzatow,

- prawidtowos¢ zabezpieczent BHP (pomosty, barierki),

~ czy plyty zostaty spryskane $rodkiem antyadhezyjnym,

@ Betonowanie Scian i stupéw nalezy prowadzié przy uzyciu rekawdw, co pozwala na
doktadne podawanie masy betonowej i oszczedza deskowanie. Prace betoniarskie prowa-
dzi¢ z pomostéw roboczych. Predkoéé betonowania nalezy tak dobierad, aby nie przekroczyé
dopuszczalnej wartoéci parcia na deskowanie, réwnej 60 kN/m? Beton nalezy wibrowaé
wibratorami butawowymi - nie stosowaé wibratoréw przyczepnych. Dia utatwienia czy-
szczenia, bezposrednio po betonowaniu deskowanie nale?y sptukad woda.
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@ Po uzyskaniu przez beton co najmniej 20% przewidzianej wytrzymatosci nadzér budowy

maoze podjgé decyzje o rozdeskowaniu.

Prace rozdeskowaniowe przebiegajg w nastepujgcej kolejnosci:

- poluzowanie nakretek sciggow,

- demontaz pomostow roboczych,

- demontaZ rygli wyréwnawczych i $éciggdédw w rejonie elementdéw kompensacyjnych,

- demontaz elementéw kompensacyjnych przez wyjecie zurawiem,

- demontaz zastrzatéw, sciggow i zamkéw BFD dla poszczegdinych ptyt lub wigkszych
zestawow transportowych. Przed poluzowaniem ostatniego elementu tgczgcego ptyta lub
zestaw powinny by¢ zabezpieczone zurawiem,

— spryskanie zdemontowanego deskowania preparatem PERICLEAN,

~ oczyszczenie deskowania i transport na nowe miejsce.

@ Czynnosci konserwacyjne nalezy przeprowadzaé systematycznie, gdyz majg one istotny
wptyw na efekty pracy. Czyszczenie ptyt TRIO wykonywac kazdorazowo po rozdeskowaniu
$ciany lub stupa. Do czyszczenia, nalezy uzywac wytacznie szpachelki.

Nie wolno odbijaé betonu miotkiem!

Beton z zatkanych otwordw na $ciggi wybijac zawsze od strony sklejki za wzgledu na ich
stozkowy ksztait.
Przed kolejnym uzyciem konieczne jest spryskanie deskowania preparatem antyadhezyjnym.

5. WYTYCZNE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY

¢ Roboty zwigzane z montazem i demontazem deskowan TRIO nalezy prowadzi¢ zgodnie
z zasadami sztuki budowlanej, przy uwzglednieniu rozporzadzenia Ministra Budownictwa
i Przemystu Materiatdéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych {Dz. Ust.
nr 13, poz. 93}, postanowien niniejszej instrukcji oraz w sposob okreslony w projektach orga-
nizacji robot i deskowania.

4 Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu, skiadowaniu i konserwacji deskowan,
niezaleznie od ogélnego szkolenia w zakresie bhp powinni przej$¢ specjalistyczne szkolenie,
uwzgledniajgce specyfike montazu i demontazu deskowan. Przy montazu i demontazu
deskowai nie wolno zatrudnia¢ pracownikdw miodocianych. W sgsiedztwie prowadzonych
robot, gdy istnieje niebezpieczenstwo spadania z gory przedmiotéw, nalezy wyznaczyé stre-
fe niebezpieczng (oznakowac i ogrodzi¢) lub wykonac daszki ochronne. Zasieg strefy niebez-
piecznej wynosi 1/10 wysokoséci z ktérej moga spadaé materiaty, lecz nie mniej niz 6,0 m.
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¢ Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu i transporcie elementéw deskowan
powinni uzywaé kaskéw ochronnych.

¢ Pracownicy zatrudnieni na wysokosci powyzej 2,0 m nad terenem lub innym bezpiecznym
poziomem powinni by¢ zabezpieczeni przed spadnieciem barierami ochronnymi na krawedzi
stropu lub szelkami bezpieczenstwa mocowanymi do lin asekuracyjnych.

¢ Zabronione jest zrzucanie rozbieranych elementéw deskowan.

¢ Prace z drabin przystawnych mozna wykonywaé tylko do wysokosci 3,0 m.

¢ Przy demontazu deskowan nalezy zachowaé kolejnoéé czynnosci zabezpieczajgcych przed
mozliwoscig spadniecia z wysokosci elementéw deskowania.

O terminie rozdeskowania i kolejno$ci rozbi6rki deskowania decyduje majster lub kierownik
robét.

-12 -



